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CORRIDA PARA TODOS CROSS HEALTH

MODALIDADES

Categorias e Faixa Etaria = MIRIM / INFANTIL

Mirim Masculino Mirim Feminino
02 a 05 anos 02 a 05 anos
05 a 08 anos 05 a 08 anos
Infantil Masculino Infantil Feminino
09 e 13 anos 09 e 13 anos

PESSOAS COM DEFICIENCIAINTELECTUAL MULTIPLA
Masculino Feminino

14 anos + 14 anos +

CATEGORIAADULTO - DEFICIENTES VISUAIS
Masculino Feminino
14 anos + 14 anos +

Distancia de todas as Categorias Adultas: 5 kme 7 km

CATEGORIAS ADULTAS
Masculino Feminino
14 a 19 anos 14 a 19 anos
20 a 29 anos 20 a 29 anos
30 a 39 anos 30 a 39 anos
40 a 49 anos 40 a 49 anos
50 a 59 anos 50 a 59 anos
60 anos + 60 anos +

Distancia de todas as Categorias Adultas: 5 kme 7 km

Caminhada: 3km (participagao)

Distancia
200 m
400 m

Distancia

800 m



